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 [嘉宾]：王大伟：今天我给大家汇报一下出国留学的安

全，平安是最大的智慧。 [06-05 17:03]  

[嘉宾]：王大伟：首先我们说一个案例，章某某失联案，

这个案件也是轰动了当时的整个中国。她是下午要出去找房

子，结果时间有一点点紧，这个时候有一个她的老师说要不然

我带你去吧，结果这个车停下来之后两个人攀谈了 26 秒钟，然

后她就上了这个老师史帝芬文森的车，结果上了车以后到现在

也没有回来。 [06-05 17:03]  

[嘉宾]：王大伟：我们首先看时间，时间是白天，大家都

会没有警惕性，第二是地点，在学校的周围，大家也没有防范

意识，第三是氛围，是自己的老师，也使得她没有防范意识。

我们说学一点犯罪学的理论，有一个共识就叫警惕性公式，你

对一个环境越熟悉，你对一个人越尊重，你的防范意识就越

低。 [06-05 17:04]  

[嘉宾]：王大伟：再讲一个问题，就是犯罪的原因难防，

但是犯罪的条件易防。史帝芬文森是个精神病、色狼吗？我们

都不知道，这个我们没有办法防。犯罪学的理论大概有 150 种

到 200 种，这个我们没有办法都记住。但是如果她走的时候她

妈妈和她说一句话就够了，说你记得一定不要打顺风车，如果

有这么一句话，这个事件就不会发生在这个留学生身上，这就

叫犯罪的条件预防。 [06-05 17:05]  
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[嘉宾]：王大伟：现在女孩子出国留学能不能找到一些最简单

的方式告诉女孩子，女孩子出国留学就是一生平安。比如我们

现在跟小女孩讲的“背心裤衩不许摸、慎做别人顺风车。小小

秘密告妈妈、问我名字不能说”。如果女孩子从小有这些小的

安全防范意识就不会发生这样的事情。 [06-05 17:05]  

[嘉宾]：王大伟：还有一个是冷 XX 案，她是住在国外的姨夫

家，这个姨夫就有色狼的特点。还有她和这个姨夫是住在一个

家庭中，而且跟她半熟半不熟。 [06-05 17:05]  

[嘉宾]：王大伟：还有一个是蓝可儿案，最后她是被扔在住的

旅馆的水箱里。这些各种各样的色狼都是女孩子出国要防范

的。 [06-05 17:05]  

[嘉宾]：王大伟：我给大家接着汇报三大智慧、八项注意。首

先是三大智慧，警之于先，察之于后，我们出国留学，一定是

防范。刚才说的章某某这个案子，到现在人都没有找回来。即

使找回来，这个女孩可能也是凶多吉少了，所以一定是防范。

第二你在国外没有人救助你，也没有警察，没有别人帮助你，

怎么办？主动自救。第三给小偷一个不偷你的理由，这就是犯

罪条件，如果你自己没有被害性，这类案件都可能防范。 

[06-05 17:06]  

[嘉宾]：王大伟：八项注意，防盗窃、防性侵害、防抢劫、防

交通事故、防水火无情、防突发事件、防心理疾病、防饮食不

周。当时我是在英国念书，我和大家讲一个我们那的故事，我

当时在那个地方瘦的吃不下饭，瘦了 40 斤，我就说我一定要回

国检查一下。后来我们那儿的一个留学的前辈他说你不要害



怕，我天天拉血都不怕。结果很短的时间，我回来查了没事，

他在英国去世了。所以这些都要注意。 [06-05 17:06]  

[嘉宾]：王大伟：（见图）这是我们给出国留学同学准备的套

餐。第一个是不露富。中国人好露富，好带现金。男人只带一

百元，今天出去带多少钱用多少钱。比如说遇到色狼四种情况

能喊、三种情况不能喊。比如说我们知道人一生都要遭七灾八

难，但是出国的时候七灾八难的概率特别高。再有一个是情景

预防，给小偷一个不偷你的理由，每人身上都有被害性，但是

你出国的时候被害性就会特别高。 [06-05 17:07]  

[嘉宾]：王大伟：我给大家讲两个小的例子，一个叫发现坏

人。如果你在街上走着走着，一回头后边有男的尾随你，你该

怎么办？这个时候我们走到马路对面去，这是英国的警察教英

国女孩的招，如果你走过去他跟过来怎么办呢？他肯定是色

狼，我们再走回来，如果他又跟过来，那就百分之百是，赶快

逃命。这是一个小技能，每个出国的女孩子都应该会。 [06-

05 17:07]  

[嘉宾]：王大伟：我们编了一个小歌谣，叫“身后有人很可

疑，走到马路对面去。要是他有跟过来，拔腿就跑莫迟疑”，

所以我们出国留学的同学一定要掌握的是安全的技能。 [06-

05 17:07]  

[嘉宾]：王大伟：第二个是二龙戏珠。刚才说的女孩子被害的

案件都是因为女孩子没有防范意识，如果真的被堵在死胡同

里，三个动作。一撤步，地下抓一把土扬到他眼睛上。二龙戏

珠，把他两个眼睛扣出来，再用膝盖猛顶他的裆部，两秒钟发

起三次攻击，百战百胜。 [06-05 17:08]  



[嘉宾]：王大伟：这个是出国留学的安全技术。通过留学有没

有小秘密？有。大家看一下“五蝠捧寿”，五只蝙蝠一个寿

字。首先是心防，我们在国外安全意识是最重要的，所以大家

记住留学一定要小心谨慎。 [06-05 17:08]  

[嘉宾]：王大伟：当时我在英国的时候 35 岁，我是一个警察，

正是年富力强的时候，但是我在街上走看到一个胖子，脑袋上

刷着胶，像鸡冠似的，牵着狗的，我 35 岁正是最壮的时候，都

躲着他们走。他们如果从我前边走，我隔着 200 米都不走了，

你们走了我再走，这就叫心防。 [06-05 17:08]  

[嘉宾]：王大伟：第二个是时间，就是我们要知道时间的规

律，比如夏天性侵害案件多一些，冬天的时候盗抢案件多一

些。 [06-05 17:09]  

[嘉宾]：王大伟：第三是空间，刚才说的章某某的案子，就是

在学校，大家千万不要以为被犯罪侵害是在荒郊野外、废旧工

厂，就是上学放学的路上，甚至就在学校旁边，这是空间。 

[06-05 17:09]  

[嘉宾]：王大伟：第四是氛围，你对一个人越熟悉，你的防范

意识就越弱，性侵害案件 60%是熟人所为，章某某案子和蓝某

某的案子都是，这些案子我们要找出规律来，每个女孩出国留

学都要学会一些防范的技能。比如说我们随便讲一个盗窃案

件，我们每发 100 个案件，75 件是盗窃案件，还有抢劫案件。 

[06-05 17:09]  

[嘉宾]：王大伟：出国留学生面对最多的抢劫、盗窃，大家知

道小偷长什么样吗？我现在教你们，中国的小偷和外国的小偷

长的都一样，有一个小歌谣，叫“贼眼左右乱看，手拿报纸雨



伞，男的衣着平凡，女的花枝招展”，你在国外车上、地铁

上，如果看到有的人眼睛滴溜溜乱转，一会儿看东一会儿看

西，这个人要么是小偷，要么是便衣警察。 [06-05 17:10]  

[嘉宾]：王大伟：手拿报纸雨伞，在你身边读报纸的、拿雨伞

的，都是遮挡要偷你。男的衣着平凡，男的小偷都是灰头土脸

的，女的花枝招展，在座的男生如果你后面突然站一个女生你

怎么想？是不是防范瞬间为零？近身扒窃十一招，如果你身上

带的钱比较多，就要防范分散你的注意力。如果说你在地铁里

坐着突然着火了，突然前边两个男孩和女孩打起来了，这个时

候千万不要看热闹，一定是他们要分散你的注意力。 [06-05 

17:10]  

[嘉宾]：王大伟：这个是破窗理论，显弱露富都是我们应该知

道的安全观念。贼进门有十种技能，如果我自己在一个宿舍

里，突然宿舍里进来一个强盗、一个色狼怎么办呢？第一个是

欺骗，说待会儿我同学要来了。第二个是逃跑，记住往外跑，

别往屋里跑。第三他如果掐住你的脖子，掐到第三下你就登腿

死了，很多人是这样把命保住了。家里进了强盗，你跟他说的

第一句话是“对不起先生，我没看你的脸”。如果你不看他的

脸，他就不会杀你。 [06-05 17:11]  

[嘉宾]：王大伟：绑架的案子叫“要吃要喝，多听多看，争取

同情，拔腿就跑”。再有就是诈骗，诈骗一共是两条，“内去

痴心、外防老千”。痴心是什么？有的是花痴，有的是钱痴，

有的是名痴。 [06-05 17:11]  

[嘉宾]：王大伟：我们当老师的就是名痴，老想出名，泰山管

理处曾经给我写过一封信，说王大伟你已经被评为二十一世纪



中华名人，我们准备在泰山上给你立碑。说一千立一米，你想

立几米送钱来。这是痴心。为什么我们会被骗呢？是托儿，一

个是托儿，两个人是双簧，三个人是天外飞仙。 [06-05 

17:12]  

[嘉宾]：王大伟：我们一个人在国外怎么防诈骗呢？大家注意

一般诈骗是中国人对中国人，我告诉大家最后一个杀手锏，叫

“不决断，晚交钱，睡一觉，过一天，再找亲人谈一谈”，如

果别人逼着你交钱，你就回家睡觉，千万别交钱，睡一觉基本

就明白了，实在不行再找留学生谈一谈。还有防范色狼，这也

是女孩子要注意的。 [06-05 17:12]  

[嘉宾]：王大伟：恐怖袭击和突发事件，每个留学生也应该知

道。恐怖袭击有三大特征，第一是随机杀戮，第二是敏感时

间，第三是地标建筑，凡是当地的地标建筑，在这个地方出现

的一般都是恐怖主义。教大家一招，出国留学以后看到包裹千

万不要去触动，我们国内这种炸弹案件非常少，我们在英国念

书，当时叫 IRA，爱尔兰共和军，伦敦机场写着只要你看到孤

立的包裹不要触摸，保持镇静，赶快离开。 [06-05 17:13]  

[嘉宾]：王大伟：我们要养成一个特别好的习惯，就是不要去

触碰陌生包裹。一旦遇到突发事件要做几件事情，一个是先救

人，第二是后疏散，然后互相包扎，大家互相帮忙。伦敦一共

有三次恐怖袭击，除了第一次死人，第二次、第三次都没死

人，是因为他们演习的结果，互相包扎，迅速地一躺，这就是

告诉救援的人我现在负伤了，这是一个非常好的训练的结果。 

[06-05 17:14]  



[嘉宾]：王大伟：最后在国外要注意一个是酒，一个是色，一

个是财，一个是气，一个是烟。特别是毒品，现在有三种新型

的毒品，叫“冰毒甲基苯丙胺，好像冰糖可不甜。K粉外貌好

似盐、像奶片的是摇头丸”，凡是给你冰糖的那就是冰毒，凡

是给你盐的那就是 K粉。凡是给你奶片，上面还有英文字的，

那就是摇头丸。新型毒品比传统毒品更可怕，所以国外有这种

说法，说新型毒品不上瘾，新型毒品可以减肥，都是骗人的，

吸食新型毒品有很多警察说是过不去五年的，所以到了国外以

后有很多的诱惑大家都要克服。 [06-05 17:15]  

[嘉宾]：王大伟：中国人有很多高贵的地方，不是说外国人比

我们中国人各个方面都好。我给大家讲讲我们家族的故事，我

的父亲是一个普通的山东农民，解放以后被政府送到苏联的基

洛夫军事医学院，我父亲回国的时候带了两个大木箱子，我在

北京火车站接他，那年我三四岁。两个大木箱子下来，我妈问

他这是不是电视？我爸说不是，都是苏联防原子武器的书，所

以他开创了我们国家原子武器防护的事业，一个山东的农民在

苏联学成回国。 [06-05 17:17]  

[嘉宾]：王大伟：我在英国学习的时候，临回国前最后一个月

什么都不干，每天晚上在图书馆里复印英国的书，就是警学的

书，我们国家的警察学在解放以前是台湾引进的，但是到了解

放以后这些引进的警察科学都被带到台湾去了，所以重新引进

警察科学的重任就落在新中国的这些警察肩上，所以我回国的

时候复印了 70 公斤材料，一个多月每天晚上都在图书馆。 

[06-05 17:18]  



[嘉宾]：王大伟：当时我就是咱们教委派出去的，教委给了我

70公斤的免费行李，我回国的时候什么都没带，带了 70 公斤

这种复印的大本，回来我们开创了中国警学二次引进的历史。 

最后一句话作为结束，最崇高的爱是爱祖国！谢谢大家。 

[06-05 17:19]  

 


